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TROPEM WILCZYM BIEG ZOtNIERZY WYKLETYCH W RYTRZE EDYCJA V

26 lutego 2017

REGULAMIN

TROPEM WILCZYM
BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH
W RYTRZE EDYCJA V dnia 26.02.2017 r.

I. CEL IMPREZY (HISTORIA, EDUKACJA, SPORT):
1. Ideg biegu jest oddanie hotdu zZotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego i
antysowieckiego dzialajacego w latach 1944 — 1963 w obrgbie przedwojennych granic RP.
2. Propagowanie wiedzy z historii najnowszej w sposob atrakcyjny dla kazdego pokolenia.
3. Promocja biegania jako forma rodzinnego spedzania wolnego czasu, zdrowego stylu zycia 1
sportu.
4. Promocja walorow turystycznych Beskidu Sadeckiego 1 Gminy Rytro.

II. ORGANIZATORZY:
1. Fundacja Wolnos¢ 1 Demokracja
2. Sadeckie Towarzystwo Patriotyczne
3. Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro

III. WSPOLORGANIZATORZY::
1. wolnedzwieki.pl
2. Gmina Rytro

IV. PARTNERZY:
1. Fundacja KGHM Polska Miedz
2. Hotel Perta Potudnia
3. FAKRO

V. TERMIN I MIEJSCE:

Bieg rozegrany zostanie dnia 26 lutego 2017 roku (niedziela).
Start i meta: przy parkingu Hotelu Perta Potudnia w Rytrze.
Pomiar czasu: elektroniczny, zapis czasu reczny :D

Dtugos$ trasy: 1963 m oraz 2x 1963 m = 3926 m

Bieg odbedzie si¢ na dwdch dystansach do wyboru:
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e 1963 m - start z pod Hotelu Perla Poludnia - trasa biegu poprowadzi w goére doliny
Roztoki Wielkiej by po osiaggnigciu potowy dystansu zawrdci€¢ 1 poprowadzié
zawodnikéw w kierunku Hotelu Perta Potudnia gdzie zlokalizowana bedzie meta.

e 2x 1963 = 3926 m - start z pod Hotelu Perta Potudnia - trasa biegu poprowadzi w
gore doliny Roztoki Wielkiej, nastepnie skret w prawo w kierunku Limasy, na Potom
Nizna, nawrotka pod schronem bojowym (tradytor) z 1939 roku, powrot tg samg trasg
w kierunku Hotelu Perta Potudnia gdzie zlokalizowana bedzie meta.

Nawierzchnia i profil trasy:

e 1963 m — nawierzchnia asfaltowa, profil w miarg plaski — zalacznik nr. 1

e 2x 1963 = 3926 m — nawierzchnia 80% asfalt 20% szuter lub $nieg po kolana, profil
pod gorke 1 z gorki — zalacznik nr. 2.

VI. PROGRAM ZAWODOW

VII.
. Bieg ma charakter otwarty, nie ma ograniczen wiekowych.
. Osoby niepelnoletnie — rodzice lub prawni opiekunowie rejestrujagcy osobg niepeinoletnia,

N =

»

7.
8.
9.

Od. Godz. 8:30 do godz. 10:45 — biuro zawoddéw, wydawanie pakietow
Godz. 11:00 start biegu na dystansie 1963 m (obowigzuje limit 25 minut)
Godz. 11:30 start biegu na dystansie 2x 1963 m (obowigzuje limit 50 minut)
Godz. 13:30 ceremonia nagradzania zwyci¢zcOw na obu dystansach

Godz. 14:00 ceremonia zakonczenia 1 podzigkowania

SNl =

UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA:

przyjmuja na siebie odpowiedzialno$¢ za start nieletniego oraz wypetniaja 1 podpisuja
pisemng zgodg.

W biegu biorg udzial wylgcznie osoby zarejestrowane i1 optacone.

Nalezy pamigtac 1z liczba uczestnikéw 1acznie na obu dystansach jest ograniczona do 150
0sob.

. Za calkowite, 100%  zgloszenie uwaza si¢ wypehienie formularza zgloszeniowego

zamieszczonego na stronie www.visegradmaraton.info oraz wystanie go drogg elektroniczng
do organizatora plus wptacenie oplaty startowej do maksymalnie 7 dni od momentu
zarejestrowania.

UWAGA!!! Po dokonaniu rejestracji elektronicznej, a nie dokonanie oplaty startowej do 7
dni, bedzie skutkowato usunig¢ciem z listy startowej biegu.

Zapisy droga elektroniczng trwaja do 22.02.2017r.

Zapisy zostang zamkniete w przypadku osiggniecia 150 zapisanych.

Ponowne uruchomienie zapisOw nastgpi w momencie usuni¢cia z listy startowej osoby ktora
nie optacita optaty startowej do 7 dni od momentu zgloszenia.

10.Zapisy na zawody beda si¢ odbywa¢ w biurze zawodoéw o ile nie zostanie przekroczony

limit zapisanych 1 optaconych zawodnikow.

11.Definitywne zakonczenie zapisOw nastagpi w momencie osiggniecia 150 zapisanych i

optaconych.

12.Potwierdzeniem prawidtowej rejestracji i optaceniu wpisowego jest pojawienie si¢ numeru

startowego na liscie startowej umieszczonej na stronie zawodow;
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13.0 kolejnosci przyjecia na liste startowg decyduje termin wplaty oplaty startowej;
14.Wszyscy Uczestnicy startujac w Zawodach wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie ich danych

osobowych do celow zwigzanych z realizacja zawodoéw oraz do celéw marketingowych
Organizatoréw, Patronéw Medialnych 1 Sponsorow;

VIII. OPLATY STARTOWE:

1.

NN WD

9.

Optate startowa nalezy przela¢ na konto stowarzyszenia podajac w tytule imi¢ 1 nazwisko
uczestnika, dystans oraz skrot nazwy biegu ,,BTW™.

Nr konta PL: 18 1750 0012 0000 0000 2257 2067

Nr konta EURO: PL65 1750 0012 0000 0000 2257 2288

Kod SWIT (BIC): RCBWPLPW

Dane: Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro, Rytro 265, 33-343 Rytro

Przyktad tytutu biegu np.: Jan Kowalski 1963 BTW

Wysokos$¢ optaty startowej na obu dystansach wynosi: 35 zt do 22.02.2017 r.

Po 22.02.2017 r. oplate startowaq bedzie mozna dokona¢ w biurze zawodow w kwocie 35
7l 50z (zmiana z dnia 24.02.2017 r. decyzja Komitetu Organizacyjnego ) jesli beda
wolne pakiety startowe.

W przypadku optaty za kilku (trzech i1 wigcej) uczestnikow prosimy przesta¢ wykaz oséb
optaconych mailem na adres: visegradmaraton @ gmail.com

10.0Organizator dopuszcza przekazywania wpisowego oraz miejsca na liscie startowej na rzecz

innej osoby.

11.0rganizator nie zwraca optaty startowej osobom, ktére nie ukonczyty zawodow lub tez nie

wziety udzialu w zawodach.

12.0rganizator nie odpowiada za zagini¢cie przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

IX. BIURO ZAWODOW:

I.

Wszyscy zawodnicy startujagcy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow
(KARCZMA NAD POTOKIEM) w dniu 26.02.2017 r. (niedziela) w godz. od 8:30 do
10:45.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci (osoby niepetnoletnie
powinny stawi¢ si¢ z opiekunem prawnym oraz posiada¢ podpisang zgodg).

. Zawodnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$¢, podpisuja wlasnorecznie o$wiadczenie o

zdolnosci do udziatu w biegu oraz ze nie wystgpuja przeciwskazania do udziatu w biegu.
Zgloszenie do biegu jest rbwnowazne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych na potrzeby biegu i jego promocji.

X. SWIADCZENIA STARTOWE:

W

1.
2.
3.

4.
5.
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Numer startowy oraz agrafki,

Bon na ciepty positek po biegu,

Koszulka biegowa (rozmiar koszulki bedzie wydawany w zaleznosci od dostepnosci, wzoru
1 kolejnosci zgloszenia si¢ w dniu zawodow)

Zabezpieczenie medyczne w trakcie trwania zawodow,

Nagrody dla zwyciezcow,

HOTEL *** ®
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XI. ZYWIENIE
1. Po ukonczeniu biegu uczestnicy otrzymujg za okazaniem bonu gorace napoje oraz positek
regeneracyjny.
XII. KLASYFIKACJE:
1. OPEN kobiet i m¢zczyzn na dystansie 1963 m
2. OPEN kobiet 1 m¢zczyzn na dystansie 2x 1963 = 3926 m
XIII. NAGRODY:
1. Kazdy zawodnik, ktory ukonczy bieg w limicie czasu otrzyma na mecie pamigtkowy medal.
2. Zwycigscy w klasyfikacji OPEN:
e OPEN KOBIET 1963 m — miejsca I-II-III (dyplom i upominki)
e OPEN MEZCZYZN 1963 m — miejsca I-II-III (dyplom i upominki)
e OPEN KOBIET 2x 1963 = 3926 m — miejsca I-1I-III (dyplom i upominki)
e OPEN MEZCZYZN 2x 1963 = 3926 m — miejsca I-1I-1II (dyplom i upominki)
3. Aby zosta¢ sklasyfikowanym nalezy ukonczy¢ bieg w wyznaczonym limicie czasowym

zgodnym z wykazem dla poszczegdlnych biegow. O miejscu koncowym decyduje czas
przekroczenia linii mety wynikajacy z pomiaru prowadzonego przez Organizatora. Wszelkie
sprawy sporne nalezy niezwlocznie zglasza¢ do Organizatora, ktorego decyzje s3
ostateczne. Osoby, ktore beda skracac tras¢ biegu oraz naruszaé obowigzujace przepisy
niniejszego regulaminu bedg natychmiastowo dyskwalifikowane.

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

2.

W

N o

Uczestnikow biegu obowigzuje odpowiedni ubidr i obuwie do panujacych warunkéw
atmosferycznych.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowy przymocowany w
widocznym miejscu dla organizatora. Pod karg dyskwalifikacji nie dopuszczalnie jest
zastanianie numeru startowego w czesci lub catosci.

Nieprzestrzeganie Regulaminu Zawodoéw grozi dyskwalifikacjg Zawodnika.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie Zawodoéw. Informacje o
zmianach w Regulaminie Zawodow pojawig si¢ na stronie internetowej Zawodow,
ogloszone w osobnym komunikacie;

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

Trasa zawodow nie bedzie w zaden sposob od$niezana badz przygotowywana;

. Wszystkich zawodnikow zawodow na trasie obowigzujg zasady fair-play oraz bezwzgledny

zakaz ingerowania w oznakowanie trasy, niszczenie przyrod.

. Wszyscy zawodnicy zwracajag uwage na urazy i1 kontuzje innych uczestnikéw zawodow i

zobowigzani s3a do udzielenia pomocy osobom potrzebujacym oraz powiadomienie
telefonicznie na nr alarmowy o zaistnialym zdarzeniu, rodzaju kontuzji, miejscu 1 numeru
zawodnika, ktory doznat kontuzji.
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9. Organizator rezerwuje sobie prawo do zmiany trasy, skrdcenia lub odwotania zawodow w
przypadku ztych warunkéw pogodowych lub innych zewnetrznych czynnikow mogacych
zagraza¢ bezpieczenstwu uczestnikow.

10.Uczestnicy zawodow zezwalaja na publikacje swojego wizerunku w materiatach
dotyczacych zawodow, w szczegolnosci w relacjach z zawoddéw oraz materiatach
promocyjnych Zawodow.

11.Uczestnicy zawodow wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych w zakresie
niezbednym do prawidlowego przeprowadzenia zawodow.

12.Wigzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylacznie
organizatorowi zawodow.

13.Ewentualne  zmiany Regulaminu bedg publikowane na stronie zawodow:
www.visegradmaraton.info Uczestnicy sg zobowigzani do zapoznania si¢ ze zmianami.

XV. KONTAKT:
1. Jarostaw Jakubowski — tel. 505935357 — koordynator biegu
2. Mateusz Mikulski — email: visegradmaraton @ gmail.com — zapisy i strona www
3. Mariusz Szkaradek — tel. 790285795 — promocja i media

Komitet Organizacyjny
Tropem Wilczym Bieg Zotnierzy Wykletych w Rytrze Edycja V

Zalacznik 1 - Mapa pogladowa dla dystansu 1963 m
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Zalacznik 2 - Mapa pogladowa dla dystansu 2x 1963 = 3926 m

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO
RYTRA NA BIEG ;) ;) )
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